Alkoholio, tabako ir kity psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencija, 2018 m.

Nuo 2018 m. rugseéjo ménesio pradedamas vykdyti Jurbarko rajono savivaldybés
visuomeneés sveikatos remimo specialiosios programos projektas: "Alkoholio, tabako
ir kity psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencija, 2018 m.". Projektas testinis.
Vykdomas trecius metus is eilés.

Sitalomos spresti problemos aktualumas Jurbarko rajone:

Paskutiniojo deSimtmecio moksliniais duomenimis, Europoje ir visame pasaulyje
didzigjg dalj sveikatos problemy sudaro alkoholio, tabako ir kity psichoaktyviyjy
medZiagy vartojimo pasekmés. Rukymas, alkoholio ir kity psichoaktyviyjy medziagy
vartojimas kelia grésme Seimai, darbui, skatina socialines problemas, tokias kaip
alkoholizmas, nelaimingi atsitikimai, kriminaliné elgsena, smurtas, Zmogzudystés,
savizudybés. Pasaulio sveikatos organizacijos duomenimis, apie 40-60 proc. visy
mirciy dél tyciniy ir netyciniy traumy priezastis — alkoholio ir narkotiky vartojimas.
Todeél projekto metu tikimés sumazinti neigiamos socialinés aplinkos jtakos Jurbarko
rajono bendruomenéms, ugdant teisine savimone, pilietiSkumg, nepakantumga
vykdomiems neigiamiems reiskiniams bei sveikatai palankios gyvensenos jgldZzius.
Taip pat didinti Jurbarko rajono vaiky ir jaunimo uzimtumga SvieCiamaja veikla apie
sveikatai palankig gyvensena.

Projekto tikslas:

Ugdyti asmenj, motyvuotg sveikai gyventi, nevartoti alkoholio, tabako ir kity
psichikg veikianciy medziagy.

Projekto vykdymo trukmé ir vieta:

Projektas vykdomas rugséjo-gruodzio ménesiais Jurbarko mieste ir Jurbarko
rajone.



