Geguiés ménesio

JURBARKO RAJONO SAVIVADYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

fizinio aktyvumo skatinimo uzsiémimy grafikas:

Savaités diena

Antradieniais
(01d., 08d., 15d., 22d., 29d.)

Pirmadieniais ir tre¢iadieniais
(02d., 07d., 09d., 14d., 16d.,
21d., 23d., 28d., 30d.)

Treciadieniais
(02d., 09d., 16d., 23d., 30d.)

Treniruotés pavadinimas Amziaus grupé Laikas
Treniruotés vaikams
Treneré Ausra Ruksniené

MaZo intensyvumo joga

. . ) o Senjorai
Treneré Ausra Smirnovieneé )

Mamy ir kadikiy
»Ratuota manksta®
Treneré Agné Bastiené

MUS RASITE:
Lauko g. 17, Jurbarkas
SU MUMIS SUSISIEKTI GALITE:
tel. (8 447) 51 661
el.p. info@jurbarkovsb.lIt
APIE MUS GALITE SUZINOTI:
www.jurbarkovsb.lt
www.jurbarkovsb.lthttps://www.facebook.com/www.jurbarkovsb.It/

1-8 klasiy mokiniai 149 val.

Vieta

Jurbarko Vytauto Didziojo
pagrindiné mokykla (Vytauto
Didziojo g. 53a, Jurbarkas)
Jurbarko rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
treniruodiy saléje (Ugniagesiy
g. 1, Jurbarkas)

Derinti su trenere
Agne Bastiene




