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JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS
DEL JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS
STEBESENOS 2022 METU ATASKAITOS PATVIRTINIMO

2024 m. kovo 28 d. Nr. T2-73

Jurbarkas

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 7 straipsnio 32 punktu,
15 straipsnio 4 dalimi, Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo)
istatymo 2 straipsnio 6 dalimi ir 10 straipsniu, Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos
stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m.
rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,,Dél Bendryjy savivaldybiy visuomeneés sveikatos stebésenos
nuostaty patvirtinimo*, Jurbarko rajono savivaldybés taryba n u s prend z 1 a

Patvirtinti Jurbarko rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2022 mety
ataskaitg (pridedama).

Sis sprendimas per viena ménesj nuo paskelbimo arba jteikimo suinteresuotai aliai dienos
gali buti skundZiamas Lietuvos administraciniy gincy komisijos Kauno apygardos skyriui
(Laisvés al. 36, Kaunas) Lietuvos Respublikos ikiteisminio administraciniy gincy nagrinéjimo
tvarkos jstatymo nustatyta tvarka arba Regiony apygardos administracinio teismo Kauno riimams
(A. Mickeviciaus g. 8A, Kaunas) Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo
nustatyta tvarka.

Savivaldybés meras Skirmantas Mockevicius


http://192.168.1.1/Litlex/LL.DLL?Tekstas=1&Id=56299&BF=4#0txt
http://192.168.1.1/Litlex/LL.DLL?Tekstas=1&Id=56299&BF=4#0txt
http://192.168.1.1/Litlex/LL.DLL?Tekstas=1?Id=66520&Zd=&BF=1
http://192.168.1.1/Litlex/LL.DLL?Tekstas=1?Id=66520&Zd=&BF=1

PATVIRTINTA
Jurbarko rajono savivaldybés tarybos
2024 m. kovo 28 d. sprendimu Nr. T2-73

JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
2022 METU ATASKAITA

IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Jurbarko rajono savivaldybéje vykdoma remiantis
Bendraisiais  savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjtcio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,.Dél
Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®. Pateikiami
rodikliai atspindi, kaip jgyvendinami Lietuvos sveikatos 2014—2025 m. strategijos (toliau — LSS)
tikslai ir jy uzdaviniai. Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti,
analizuoti ir interpretuoti visuomenés sveikatg apibiidinancius rodiklius bei tinkamai informuoti
savivaldybés politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei
savarankisky visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje.

Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti pagrindinius
savivaldybés gyventojy sveikatg atspindinCius rodiklius, jy dinamikg ir jy pagrindu pateikti
rekomendacijas bei prioritetines kryptis savivaldybés plétros plano siekiniams, strateginio veiklos
plano priemonéms. Ataskaita parengta naudojantis vieSai prieinamais sveikatos statistikos duomeny
Saltiniais:

o Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;

J Visuomenes sveikatos stebésenos informacine sistema www.sveikstat.hi.lt

DEMOGRAFINE SITUACIJA
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1 pav. Jurbarko rajono savivaldybés gyventojuy demografinis medis. Saltinis: Visuomenés
sveikatos stebésenos informaciné sistema



SOCIOEKONOMINE SITUACIJA SAVIVALDYBEJE

2022 m. Jurbarko rajono savivaldybéje vidutinis metinis gyventojy skaiius buvo
24 736 gyventojai (2 pav.). Gyventojy skaicius pokytis buvo -213 (3 pav.).
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2 pav. Vidutinio metinio gyvventoju skaiciaus
pokydiai Jurbarko rajono savivaldybéje nuo
2018 m. Saltinis: Visuomenés sveikatos
stebésenos informaciné sistema

3 pav. Gyventoju skai¢iaus pokytis Jurbarko
rajono savivaldybéje nuo 2018 m. Saltinis:
Visuomenes sveikatos stebésenos informacing

sistema

Jurbarko rajono savivaldybéje tendencingai didéjo ilgalaikis nedarbo lygis. 2022 m. jis buvo
4,2 proc. darbingo amziaus asmeny, Lietuvos — 3,3 proc. (4 pav.). Mokiniy, gaunanc¢iy nemokama
maitinimg, skaicius 1 000 gyv. taip pat tendencingai augo ir buvo didesnis nei Lietuvos, tai sudaré¢
428/1 000 moksleiviy (5 pav.).
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4. Ilgalaikis nedarbo lygis, proc., Jurbarko
rajono savivaldybéje nuo 2018 iki 2022 m.
Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos
informaciné sistema

5 pav. Mokiniy, gaunan¢iy nemokama
maitinim3, skaicius 1 000 gyv., Jurbarko
rajono savivaldybéje nuo 2018 iki 2022 m.
Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos
informaciné sistema

SVEIKATA SAVIVALDYBEJE
Higienos instituto visuomenés sveikatos stebésenos informacinés sistemos duomenimis,
bendras Jurbarko rajono savivaldybés gyventojy ligotumas 2022 m. buvo mazesnis nei Lietuvos.
Jurbarko rajono savivaldybéje — 8 675,6/10 000 gyv., Lietuvoje — 8 810,8/10 000 gyv. (6 pav.).



Stebimas

sergamumo nuo

Sirdies ir kraujagysliy ligy didéjimas 2022 m. Rodiklio

reik§mé buvo 3 631,1/10 000 gyv. Lietuvos — 3303,2/10 000 gyv. (7 pav.).

2022 m. Jurbarko rajono savivaldybéje mazéjo mirtingumas nuo kraujotakos ligy
(100— 199) rodiklio reikSmé buvo 1 047,1/100 000 gyv. Lietuvos — 794,7/100 000 gyv., didéjo
mirtingumas nuo piktybiniy naviky, rodiklis 343,6/100 000 gyv. (9 pav.).
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6 pav. Ligotumo rodikliai Jurbarko rajone ir Lietuvoje 2022 m. Saltinis: Visuomenés sveikatos
stebésenos informaciné sistema

7 pav. Sergamumas Sirdies ir kraujagysliy ligomis Jurbarko rajone ir Lietuvoje 2022 m.
Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema



Mirusiujy skaiius savivaldybeése (detali)

Mirties pr. grupé Mirties pr. grupé 2 Mirusiyjy sk. Dalis (proc.)
15 viso 453 100,00%
A00-BSS Infekcinés ir parazitinés ligos A40-A4] Sepsis 3 0,66%
Kitos infekcines ir paraziti. ! i 0,22%
C00-C96 Piktybiniai navikai C00-C14 Lapos, burnos er.. 5 1,32%
C15 Stemplés 3 0,66%
C16 Skrandzio 4 0,88%
C18 Storosios Zarnos i 0,22%
C1S-C21 Rektosigmines ju.. 2 0,44%
C22 Kepeny ir intrahepati i 0,22%
C25 Kasos 10 2,21%
C33-C34 Trachéjos, bronc. 14 3,05%
C43-C44 Odos melanoma . 1 0,22%
C50 Krities 6 1,32%
C53 Gimdos kaklelio 3 0,66%
CS6 Kiausidziy 1 0,22%
(61 Priesines liaukos 5 1,10%
C64 Inksty, i¥skyrus gelde 3 0,66%
€67 Stapimo paslés 4 0,88%
C70-C72 Smegeny ir centr. 1l 0,22%
CS51-CS5 Leukemija X 0,22%
Kiti piktybiniai navikai is 4,19%
D00-D48 Nepiktybiniai navikai Visi nepiktybiniai navikai 4 0,88%
E00-E89 Endokrininés sistemos ligos E10-E14 Cukrinis diabetas 4 0,88%
F00-FSS Psichikos ir elgesio sutrikimai F01-FO3 Demencija 6 1,32%
Kiti psichikos ir elgesio su 1 0,22%
G00-GSS Nervy sistemos ligos G20 Parkinsone liga A 0,22%
G30 Alzheimerio liga i 0,22%
Kitos nervy sistemos ligos | 3 0,66%
100-199 Kraujotakos sistemos ligos I110-115 Hipertenzinés ligos 22 4,86%
120-125 1Zeminés Sirdies li.. 175 35,51%
160-169 Cerebrovaskulines.. 36 7.95%
) Kitos kraujotakos sistemo.., 22 4,86%
JO0-J99 Kvépavimo sistemos ligos J12-J18 Pneumonija 6 1,32%
JA0-J47 Letinés apatiniy .. 2 0,44%
K00-K33 Virskinimo sistemos ligos K25-K28 SkrandZio, dvylik.. 2 0,44%
K70 Alkoholiné kepenu liga S 1,95%
K74 Kepenu cirozé ir fibro.. 3 0,66%
Kitos virskinimo sistemos .| 7 1,55%
M00-M9S Jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligos  Visos jungiamojo audinioi.. 1 0,22%
NOO-NSS Lytinés ir $lapimo sitemos ligos Visos lytinés ir $lapimo sit.. 1 0,22%
P00-PS6 Perinatalinio periodo ligos Visos perinatalinio period 2 0,44%
Q00-Q99 |gimtos formavimosi ydos Visos igimtos formavimos.. 1 0,22%
R00-R99 Simptomai, poZymiai ir nenormalds klinikiniai be.. Visi simptomai, pozymiaii.. 6 1,32%
U00-U4S, U78-UB8 Specialios paskirties kodai COvID-18 22 4.86%
V00-Y8S [Sorinés mirties prieZastys Y10-Y34 |vykis, kai ketini.. 3 0,66%
Kitos iZorinés mirties prie.. 5 1,10%
W00-W1S Nukritimai 2 0,88%
W65-W74 Paskendimai 2 0,44%
X60-X84 Tyiniai susizalo.. 7 1,55%
X85-Y0S Pasikésinimai (n.. 2 0,44%

ewve

8 pav. Mirusiyjy pagal ligy grupes skai¢ius Jurbarko rajono savivaldybéje 2022 m. Saltinis:
Higienos institutas. Mirties prieZasciy registras 2022 m.



2022 METU JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBES SVEIKATOS IR SU
SVEIKATA SUSIJUSIU RODIKLIU PROFILIS

Rodiklio pavadinimas

Tendencija Savivaldybés
rodiklis

Strateginis tikslas

Vidutiné tikétina 73.1
gyvenimo trukmé,
(HI skai¢iavimai)

ISvengiamas 77.5
mirtingumas, proc. —

pagal jungtinji EBPO

ir Eurostato sara$a.

e

Kiekis

73

155

Jurbarko rajono savivaldybés reik§més

3 mety Santykis su Rodiklis
vidurkis Lietuva

73.5 0.96 75.8

73.0 74.2

1 tikslas. Sukurti saugesng socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirti

1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba
Savizudybiy sk. 28.3
(X60-X84)

100 000 gyv.

Standartizuotas
mirtingumo rodiklis
nuo ty€inio saves
zalojimo (X60-X84)
100 000 gyv.
Bandymy zudytis
skaicius (X60-X64,
X66-X84)

100 000 gyventojy.

27.8

32.3

Mokyklinio amziaus 78.7
vaiky, nesimokanciy
mokyklose, skaicius

1 000 moksleiviy.

llgalaikio nedarbo 85
lygis, darbo jégos

proc.

Gyventojy skaiCiaus 8.6

pokytis 1 000 gyv.

159

530

213

28.3 1.52 18.6
28.0 1.54 18.0
33.7 0.82 39.2
88.0 131 60.3
4.2 1.59 2.2
-1.2 0.48 18.1

1.2. Sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirtingumas nuo 93.0
iSoriniy priezas¢iy

(\V00-Y98) 100 000

gyv. rodiklis.

-

Standartizuotas 83.7
mirtingumo rodiklis

nuo iSoriniy

priezas¢iy (V00-Y98)

100 000 gyv.

Mokiniy, gaunanciy
nemokamag
maitinima, skaicius
1 000 moksleiviy.

4

427.6

Socialinés pasalpos 38.7
gavejy skaicius
1000 gyv.
Sergamumo
tuberkulioze rodiklis
(A15-A19) 100 000
gyv. (TB registro
duomenys)

4

243

23

23

1193

958

93.0 113 82.5
85.3 1.05 79.7
395.4 1.19 359.4
38.3 1.70 22.8
28.3 1.10 221

Blogiaus

68.5

85.8

48.8

47.0

75.6

205.0

7.0

-23.8

169.9

149.1

629.4

75.4

65.4

Lietuvos reik§més

ias Sritis

||

||

JAReNIN

Geras
rodiklis

80.6

56.0

6.7

6.4

0.0

37.1

0.4

70.9

48.8

30.5

174.7

3.4

5.7



Sergamumas ,' 28.3 7 32.3 111 25.6 74.7 5.7
tuberkulioze (+
recidyvai) (A15-A19)
100 000 gyv. (TB
registro duomenys)

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankia fizing darbo ir gyvenamaja aplinka
2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

Asmeny, Zuvusiy ar . 0.7 1 0.9 0.70 1.0 2.6 0.0
sunkiai suzaloty

darbe, skaiéius

10 000 gyv.

Traumy deél . 141.3 80 130.8 1.05 134.2 188.0 4.7
nukritimy (W00-
W19) 65+ m.
amziaus grupéje
skai¢ius 10 000 gyv.

Asmeny, pirma karta 75.3 115 70.1 111 68.1 127.2 28.8
pripazinty nejgaliais, —
skaicius 10 000 gyv.

Naujai susirgusiy 4.0 10 4.3 0.12 33.2 62.6 0.0
zarnyno infekcinémis

ligomis (A00-A08)

asmeny skaicius

10 000 gyv. (ULAC

duomenimis).

2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirtingumas nuo ', 8.1 2 5.4 1.98 4.1 224 0.0
paskendimo (W65- —
W74) 100 000 gyv.

Standartizuotas ,., 6.8 2 4.2 1.70 4.0 26.3 0.0
mirtingumo nuo
paskendimo rodiklis
(W65-W74)

100 000 gyv.

Mirtingumas nuo ,' 16.2 4 16.2 0.99 16.4 45.1
nukritimo (WO00-
W19) 100 000 gyv.

Standartizuotas 11.4 4 13.2 0.72 15.9 38.3 ¢ 00
mirtingumo rodiklis 1

nuo nukritimo (WO00-

W19) 100 000 gyv.

0.0

2.3. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy

Mirtingumo - 0.0 0 4.0 0.00 6.0 24.3 0.0
transporto jvykiuose

rodiklis (V00-V99)

100 000 gyv.

Standartizuotas — 0.0 0 3.6 0.00 5.9 25.0 0.0
mirtingumo

transporto jvykiuose

rodiklis (V00-V99)

100 000 gyv.

Péséiyjy mirt. nuo — 0.0 0 0.0 0.00 15 10.9 0.0
transporto jvykiy

(\VV00-V09)

100 000 gyv.

Péséiujy — 0.0 0 0.0 0.00 14 9.8 0.0
standartizuotas

mirtingumas nuo

transporto jvykiy

(\VV00-V09)

100 000 gyv.

Traumy del . 2.0 5 3.8 0.41 49 12.5 14
transporto jvykiy

(V00-V99) skai¢ius

10 000 gyv.



2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvoZemio uzter§tuma, triukSma

] atmosfera i§ o 169.5 170 189.6 0.19 876.7 35618.6 33.0
stacionariy tarSos

Saltiniy iSmesty

terSaly kiekis,

tenkantis 1 kv. km

3 tikslas. Formuoti sveika gyvensena ir jos kulttira
3.1. Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima ir prieinamuma

Mirtingumas nuo - 0.0 0 0.0 0.00 4.0 30.7 0.0
priezas¢iy, susijusiy

su narkotiky

vartojimu

100 000 gyv.

Standartizuotas - 0.0 0 0.0 0.00 4.0 321 0.0
mirtingumas dél

priezas¢iy, susijusiy

su narkotiky

vartojimu, rodiklis

100 000 gyv.

Mirtingumas deél 44.5 11 25.6 1.95 22.8 53.8 0.0
priezasCiy, susijusiy .

su alkoholio

vartojimu, rodiklis

100 000 gyv.

Standartizuotas 40.9 11 232 1.88 217 50.9 0.0
mirtingumo rodiklis I

deél priezascéiy

susijusiy su alkoholio

vartojimu, rodiklis

100 000 gyv.

Gyventojy skaifius, 271.8 24736  266.9 1.35 201.0 69.7 378.0
tenkantis 1 tabako

licencijai

Gyventojy skai¢ius, . 271.8 24736  268.8 1.58 1715 37.0 350.5
tenkantis 1 alkoholio

licencijai

Nusikalstamos 68.5 69 66.5 1.06 64.4 288.4 0.0
veikos, susijusios su
narkotinémis
medziagomis,
rodiklis 100 000 gyv.

3.2. Skatinti sveikos mitybos jprocius

Kadikiy, zindyty 31.0 54 28.7 0.82 378 6.6 62.1
iSimtinai kriitimi iki 6 —-
mén. amZiaus, dalis

(proc.) (2019)
4 tikslas. Uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos prieziiira, orientuota j gyventojy poreikius

4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais

ISvengiamy . 16.4 403 15.1 0.91 18.0 34.8 11.8
hospitalizacijy (IH)

skaicius 1 000 gyv.

I§vengiamy . 0.9 19 1.0 0.50 18 35 0.0
hospitalizacijy dél

cukrinio diabeto

skaicius (18+ m.)

1000 gyv.

4.2. Plétoti sveikatos infrastuktiirg ir gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe, sauga, pricinamumga ir j pacienta orientuota sveikatos
priezitira
Slaugytojy, tenkanciy = 2.7 157 2.8 1.59 1.7 1.1 6.0
vienam gydytojui,
skai¢ius (2019)

Seimos gydytojy 6.8 17 6.4 0.94 7.2 25 13.8
skai¢ius 10 000 gyv. ﬂ
(2019)



Apsilankymy pas ] 9.1 226098
gydytojus skaicius

1gyv.

Sergamumas —_ 0.0 0

vaistams atsparia
tuberkulioze (A15-
A19) (visi) 100 000
gyv. (TB registro
duomenys)

Sergamumas
vaistams atsparia
tuberkulioze (A15-
A19) 100 000 gyv.
(TB registro
duomenys)

' 4.0 1

Sergamumas ZIV ir = 1.2 3
LPL (B20-B24, 721,

A50-A54, A56)

10 000 gyv. (ULAC

duomenys)

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata

Kadikiy mirtingumas 12.0 2
1 000 gyvy gimusiy.

2 m. vaiky tymy, = 89.9 107
epideminio parotito,

raudonukeés (1 dozé)

skiepijimo apimtys,

proc.

1 m. vaiky difterijos, o 93.0 93
stabligés, kokliuso,

poliomielito,

Haemophilus

influenzae B

skiepijimo apimtys

(3 dozés), proc.

Vaiky (6-14 m.) ., 515 96
dalis, dalyvavusi

danty dengimo

silantinémis

medziagomis

programoje, proc.

Vaiky (7-17 m.), 23.9 463
neturiniy éduonies

pazeisty, plombuoty

ir iSrauty danty, dalis

(proc.)

Paaugliy (15-17 m.) 16.6 6
gimdymy sk. 1 000
15-17 m. motery

4.4. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole
Mirtingumas nuo = 1047.1 259

kraujotakos sistemos

ligy (100-199)

100 000 gyv.

Standartizuotas = 885.0 259
mirtingumo rodiklis

nuo kraujotakos

sistemos ligy (100-

199) 100 000 gyv.

Mirtingumas nuo
piktybiniy naviky
(C00-C96) 100 000
gyv., rodiklis

Standartizuotas ,., 287.4 85
mirtingumo nuo

piktybiniy naviky

(C00-C96) 100 000

gyv., rodiklis

- 3436 85

8.5

2.7

2.7

0.4

4.2

88.1

92.0

6.2

21.0

9.9

1097.1

942.5

337.0

282.5

0.98

0.00

0.55

4.00

0.49

7.22

1.13

1.23

9.3

4.1

2.9

2.2

3.0

86.2

89.8

11.2

23.6

2.3

794.7

785.2

279.0

262.9

6.5

225

15.1

4.6

31.6

66.7

81.8

2.0

7.2

241

1632.5

1153.4

503.3

380.3

0.0

0.0

0.0

0.0

100.0

100.0

39.8

34.4

0.0

450.3

606.5

150.1

172.3

AR



Mirtingumas nuo 145.5 36 173.9 0.76 191.9 605.9 96.3
cerebrovaskuliniy

ligy (160-169)

100 000 gyv.

Standartizuotas ,' 119.7 36 147.1 0.64 188.5 493.8 92.3
mirtingumo nuo

cerebrovaskuliniy

ligy (160-169)

100 000 gyv.,

rodiklis

Sergamumas Il tipo 103.9 257 77.8 1.08 96.6 156.7 325
cukriniu diabetu
(E11) 10 000 gyv.,
rodiklis.

Tikslines 43.4 1809 37.0 0.75 57.6 215
populiacijos dalis

proc., 2 mety bégyje

dalyvavusi kriities

vézio programoje

Tikslinés ,' 45.6 2459 46.7 0.83 54.7 322
populiacijos dalis

proc., 3 mety bégyje

dalyvavusi gimdos

kaklelio programoje

Tikslinés ,', 46.4 4242 424 0.83 56.1 37.8
populiacijos dalis

proc., 2 mety bégyje

dalyvavusi storosios

Zarnos veézio

programoje

Tikslinés 40.8 2318 354 0.82 49.6 30.6
populiacijos dalis

proc., dalyvavusi

Sirdies ir kraujagysliy

programoje

77.1

71.1

68.4

66.3
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9 pav. 2022 m. Jurbarko rajono savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiu rodikliy
profilis. Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

Atsizvelgiant | LSS iSkeltus uZdavinius tikslams pasiekti bei remiantis lenteléje pateiktomis
rodikliy reikSmémis, galima teigti, kad:

1.1. Uzdavinio ,,Sumazinti skurdo lygi ir nedarba*“ rodikliai Jurbarko rajono savivaldybé¢je
rySkiai nesiskiria nuo Lietuvos vidurkio, daugelis rodikliy liko nepakite, Ilgalaikio nedarbo lygis,
darbo jégos, procentais ir mokyklinio amziaus vaiky, nesimokan¢iy mokyklose, skai¢ius 1 000
moksleiviy buvo didesnis nei Lietuvos.

1.2. Uzdavinio ,,Sumazinti socialing ekonoming¢ gyventojy diferenciacijg Salies ir
bendruomeniy lygmeniu* Jurbarko rajono savivaldybés rodikliai daugeliu atvejy buvo atitinkantys
Lietuvos vidurkj ir pateko i geltongja zong. Prastesnis nei Lietuvos buvo mokiniy, gaunanciy
nemokama maitinima, skaicius.

2.1. Uzdavinio ,,Kurti sveikas ir saugias darbo bei buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy
vartotojy sauguma‘ rodikliai buvo arba atitinkantys Lietuvos vidurkj, arba geresni nei Lietuvos.

2.2. Uzdavinio ,,Kurti sveikas ir palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj* rodikliai yra
atitinkantys Lietuvos vidurk].

2.3. Uzdavinio ,,Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy*“ rodikliai yra
geresni nei Lietuvos.

2.4. Uzdavinio ,,Mazinti aplinkos uzterStuma, triukSma“ rodikliai atitinkantys Lietuvos
vidurk].

3.1. Uzdavinio ,,Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojimg, neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy vartojimg ir prieinamuma bei azartiniy loSimy, kompiuteriniy zaidimy ir
pan. prieinamumga‘ rodikliai prastesni nei Lietuvos mirtingumo dél prieZasciy, susijusiy su alkoholio



vartojimu ir nusikalstamos veikos susijusios su narkotinémis medziagomis, rodikliai 100 000
gyv. Kiti rodikliai buvo geresni nei Lietuvos.

3.2. Uzdavinio ,,Skatinti sveikos mitybos jpro¢ius® rodiklis yra atitinkantis Lietuvos vidurkj.

4.1. Uzdavinio ,,UZtikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos
prieziuros technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais® Jurbarko rajono
savivaldybés rodikliai yra geresni arba atitinkantys Lietuvos rodiklj.

4.2. Uzdavinio ,,Plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos prieziliros paslaugy
kokybe, saugg, prieinamumg ir | pacienta orientuota sveikatos priezilirg“ Jurbarko rajono
savivaldybés rodikliai atitinkantys Lietuvos vidurkj, prastesni buvo sergamumo lytiniu keliu
plintan¢iy ligy rodikliai 10 000 gyv.

4.3. Uzdavinio ,,Gerinti motinos ir vaiko sveikatg™ prastesni rodikliai nei Lietuvos buvo
kiidikiy mirtingumo 1 000 gyvy gimusiy kudikiy rodiklis, vaiky (6—14 m) dalis, dalyvavusi danty
dengimo silantinémis medziagomis programoje ir paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaicius
1000 gyv.

4.4. Uzdavinio ,,Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole™ vyrauja rodikliai,
atitinkantys Lietuvos vidurkj, prastesni nei Lietuvos buvo mirtingumo nuo piktybiniy naviky
100 000 gyv. rodikliai.

Atsizvelgiant | Jurbarko rajono savivaldybés su sveikata susijusiy rodikliy profilj (9 pav.) ir
jvertinus Savivaldybés rodiklio santykj su Lietuvos vidurkiu, galima konstatuoti, kad:

1. (skaicius) rodikliy reikSmés yra geresnés uz Lietuvos vidurkj

1.1. Naujai susirgusiy Zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) asmeny skaicius
10 000 gyv. (ULAC duomenys);

1.2. Mirtingumo transporto jvykiuose rodiklis (V00—\V99) 100 000 gyv.;

1.3. Standartizuotas mirtingumo transporto jvykiuose rodiklis (V00—\V99) 100 000 gyv.;

1.4. Pésciyjy mirtingumas nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;

1.5. Pésciyjy standartizuotas mirtingumas nuo transporto jvykiy (V00—\V09) 100 000 gyv.;

1.6. Traumy dél transporto jvykiy (V00—V99) skaic¢ius 10 000 gyv.;

1.7. Mirtingumas nuo priezasciy, susijusiy su narkotiky vartojimu 100 000 gyv.;

1.8. Standartizuotas mirtingumas dél priezas¢iy, susijusiy su narkotiky vartojimu, rodiklis
100 000 gyv.;

1.9. Gyventojy skaicius, tenkantis 1 tabako licencijai;

1.10. Gyventojy skaicius, tenkantis 1 alkoholio licencijai;

1.11. ISvengiamy hospitalizacijy skaic¢ius 1 000 gyv.;

1.12. I§vengiamy hospitalizacijy skai¢ius dél cukrinio diabeto (18+m.) 1 000 gyv.;

1.13. Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro
duomenys);

1.14. Mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (I60—169) 100 000 gyv.;

1.15. Standartizuotas mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (160—169)
100 000 gyv.

2. (skai€ius) rodikliy reik§més yra prastesnés nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona):

2.1. Mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanciy mokyklose, skai¢ius 1 000 moksleiviy;

2.2. llgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos proc.;

2.3. Mokiniy, gaunan¢iy nemokama maitinima, sk. 1 000 moksleiviy;

2.4. Mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su alkoholio vartojimu, rodiklis 100 000 gyv.;

2.5. Standartizuotas mirtingumo rodiklis dél priezasciy, susijusiy su alkoholio vartojimu,
100 000 gyv.;

2.6. Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotinémis medziagomis, rodiklis 100 000 gyv.;

2.7. Sergamumas ZIV ir LPL (B20-B24, 721, A50-A54, A56) 10 000 gyv. (ULAC
duomenys);

2.8. Kudikiy mirtingumas 1 000 gyvy gimusiy;



2.9. Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medZiagomis
programoje, proc.; Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skai¢ius 1 000 (15-17 m.) motery;

3. Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyv.:

3.1. Tikslinés populiacijos dalis proc., 2 mety bégyje dalyvavusi storosios zarnos veézio
programoje;

3.2. Tikslinés populiacijos dalis proc., dalyvavusi Sirdies ir kraujagysliy programoje.

Kiti rodikliai patenka j Lietuvos vidurki atitinkanciuy kvintiliy grupe
SAVIVALDYBES PRIORITETINIU PROBLEMU ANALIZE

Prioritetiniy problemy pasirinkimo motyvai / metodika.

Prioritetinés problemos 2022 m. Jurbarko rajono savivaldybéje pasirinktos dél trijy
paskutiniy mety blogéjimo tendencijos, atsizvelgiant i rodiklio reik§més santykj su Lietuva:

a) Mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su alkoholio vartojimu, rodiklis 100 000 gyv.;

b) Mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su alkoholio vartojimu, rodiklis 100 000 gyv.;

c) Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotinémis medziagomis, rodiklis
100 000 gyv.;

d) Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skai¢ius 1 000 (15-17 m.) motery.

1. Prioritetiné problema.
Sveikatos strategijos tikslas — sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako, neteisétg narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy vartojimg ir prieinamumg. Mirtingumo dél priezasCiy susijusiy su

alkoholio vartojimu rodiklis 2022 m., buvo 44,5/100 000 gyv., Lietuvos — 22,8/100 000 gyv.
(10 pav.).
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10 pav. Mirtingumas dél prieZas€iy susijusiy su alkoholio vartojimu Jurbarko rajono
savivaldybéje ir Lietuvoje 2022 m. Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

2. Prioritetiné problema.
Higienos instituto sveikatos informacijos centro duomenimis Jurbarko rajono savivaldybéje

tendencingai did¢ja nusikalstamos veikos, susijusios su narkotinémis medZiagomis. Jurbarko rajono
savivaldyb¢je 2022 m. $io rodiklio reik§mé buvo 68,5/100 000 gyv. (9—11 pav.).
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11 pav. Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotinémis medZiagomis Jurbarko rajono
savivaldybéje ir Lietuvoje. Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema

3. Prioritetiné problema.



Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skai¢ius 2022 m. buvo 16,6/1 000 gyv. Lyginant su
ankstesniais metais $is rodiklis labai padidéjo 2022 m. (12-13 pav.).
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12 pav. Paaugliy gimdymy skai¢ius Jurbarko rajono savivaldybéje 2022 m. Saltinis:
Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema
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13 pav. Paaugliy gimdymy skaicius Jurbarko rajono savivaldybéje nuo 2015 m. iki 2022 m.
Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema



JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBES GYVENTOJU SUAUGUSIUJU GYVENSENOS
STEBESENOS TYRIMAS 2022 M.

Tyrimo tikslas — jvertinti Jurbarko rajono savivaldybés suaugusiyjy gyvensenos, elgsenos ir
sveikatos ypatumus. Tyrimo medziaga ir metodai: tyrimas vyko 2022 mety balandzio—liepos mén.
visose savivaldybése. Tyrimui metodiskai vadovavo Higienos institutas, tyrimg vykdé savivaldybés
teritorijg aptarnaujantys visuomeneés sveikatos biurai. Tyrime dalyvavo 18 mety ir vyresni asmenys,
kurie buvo atrinkti atsitiktiniu btidu ir apklausti savo namuose arba elektroniniu biidu. Tyrimo
dalyviai uzpildé anketas, kuriose buvo klausiama apie mitybos jprocius, emocing sveikata, fizinj
aktyvuma, zalingus jprocCius, savivaldyb¢je teikiamas visuomenés sveikatos priezitiros paslaugas,
sveikatos rastingumg. Tyrime Jurbarko rajono savivaldybéje dalyvavo 420 asmeny 249 moterys ir
171 vyras. Tyrimo duomenys suvesti | Higienos instituto pateikta programg. Tyrimo, atliko 2018 m.
ir 2022 m., rezultaty palyginimai pateikti (1 lenteléje).




Rodiklio pavadinimas

2018 m.
Savivaldybés
rodiklio
reik§meé proc.

2018 m.
Lietuvos
rodiklio
reik§meé
proc.

Santykis
savivaldybeé /
Lietuva
2018 m.

Lietuvos
rodiklio
reik§me
proc.
2022 m.

2022 m. Santykis
Savivaldybés | savivaldybé /
rodiklio Lietuva
reik§mé 2022 m.

proc.




1 lentelé. Suaugusiy gyvensenos tyrimy 2018 m. ir 2022 m. rodikliai. Saltinis: Higienos

instituto leidinys ,,Suaugusiyjy gyvensenos stebésenos tyrimas. Rodikliy suvestiné ataskaita
2022 m.*

Spalvinis zyméjimas rodykle pirmoje lenteléje: rodo situacijos geré¢jima (duomenys lyginti
su 2018 m. atliktu suaugusiyjy gyvensenos tyrimo rezultatais) — zalia spalva, blogéjimg — raudona
spalva, jei situacija iSliko panasi ir neblogéjo — geltona spalva.

Jurbarko rajono savivaldybéje suaugusiyjy gyvensenos tyrimo, atlikto 2022 m., rodikliai
prastesni nei 2018 m. Buvo asmeny, kurie per paskutines 30 dieny kasdien riké tabako gaminius,
dalis — 16,4 proc. Lietuvoje — 16,3 proc. Didéjo asmeny, kurie per paskutines 30 dieny kasdien rukeé
elektronines cigaretes dalis — 3,8 proc., Lietuvoje — 5,2 proc. Suaugusiyjy, kurie 2022 m. Jurbarko
rajono savivaldybéje atlikto tyrimo metu atsaké, kad per paskutinius 12 ménesiy vartojo alkoholinius




gérimus kartg per savaite ir dazniau, buvo 16,9 proc. 2018 m., buvo 14,1 proc., rodiklio reikSmé
nezymiai, bet didéjo (1 lentelé).

ISVADOS

1 Ilgalaikio nedarbo lygis Jurbarko rajono savivaldybéje tendencingai didéja.

2. Daugéja mokiniy gaunanciy nemokama maitinimg skaicius.

3. Mirtingumo dél priezasciy, susijusiy su alkoholio vartojimu, rodiklis, buvo blogesnis
nei Lietuvos.

4. Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotinémis medZiagomis, jy vartojimu bei
disponavimu, rodikliai 2022 m. prastesni nei Lietuvos.

5. Rodikliai, susij¢ su uzdaviniu kurti sveikas ir palankias darbo salygas saugiai
leidziant laisvalaikj, buvo geresni nei Lietuvos.

6. Rodikliai, susije su aplinkos uzter§tumu, buvo atitinkantys Lietuvos vidurkj.

7. Gerinant motinos ir vaiko sveikatg, reikia mazinti kiidikiy mirtingumga bei aktyviau
dalyvauti danty dengimo silantinémis medziagomis programose.

8. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencijg bei kontrole, nes mirtingumo nuo

piktybiniy ligy rodikliai buvo prastesni nei Lietuvos.
REKOMENDACIJOS

Politikos formuotojams.

1. Mazinti ilgalaik] nedarbo lygj Jurbarko rajono savivaldybéje, pritraukiant verslg ir
uzsienio investuotojus, sudarant jiems palankias sglygas.

2. Mazinti socialing ekonomine gyventojy diferenciacija bendruomeniy lygmeniu,
mazinant mokiniy gaunan¢iy nemokama maitinima skaiciy.

3. Mazinti narkotiniy medziagy bei alkoholio vartojimg. | prevencines programas
itraukti kuo daugiau institucijy.

Specialistams.

1. Bendradarbiauti su Kkitomis institucijomis, mazinant mirtingumg nuo Sirdies ir
kraujagysliy ligy bei piktybiniy naviky.
2. Stiprinti bendradarbiavimg tarp asmens ir visuomenés sveikatos prieziiiros jstaigy,

vykdant prevencines programas.
3. Plésti sveikatos ugdymo veiklas, skirtas zalingy jpro¢iy mazinimui.




