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NEMOKAMOS MOBILIOSIOS PSICHOLOGINIU KRIZIU [VEIKIMO KOMANDOS
VISOJE LIETUVOJE

(

| mobiligjg kriziy komanda gali kreiptis jvairios organizacijos, jmonés, bendruomenés, Seimos ir kitos

asmeny grupés, patyrusios netikétas krizines situacijas. Susisiekti su mobilia komanda gali organizacijy

administracijos atstovai, kriziy valdymo komandos, taip pat pavieniai asmenys, matantys, kad jy

bendruomenéje ar organizacijoje esantiems Zmonéms reikalinga skubi kriziy specialisty pagalba. Mobili

komanda atvyksta j vietg tada, kai Seimoje ar kitoje Zmoniy grupéje buina paveiktas daugiau nei vienas asmuo.

Konsultacijos atvykus j vietg:

o Konsultacija administracijos atstovams ar kriziy valdymo komandai;
o Grupinés konsultacijos darbuotojams, susijusiems su atveju;

o Individualios konsultacijos jvykio labiausiai paveiktiems asmenim.
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Ugdymo jstaigos
J mobilios komandos psichologus gali kreiptis mokyklos ir kitos ugdymo jstaigos, kuriose jvyksta
krizinés situacijos ir kuriy bendruomenés nariams reikalinga skubi psichologiné pagalba. Sios
situacijos gali bati:

o nelaimingas atsitikimas, susijes su Zala sveikatai ar gyvybei

bendruomenés nario mirtis
fizinio smurto atvejai, stipriai paveike bendruomene

savizudybeé ar bandymas nusizudyti ﬁ
karo Ukrainoje veiksmai, stipriai veikiantys bendruomenés narius

kitas sukreciantis, pavojingas jvykis. J
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Organizacijos ir jmonés

Krizinés situacijos organizacijose ar jmonése:
o staigi organizacijos nario mirtis arba savizudybé (pvz. gydytojo, paciento savizudybé)
o klienty ar kity asmeny grasinimai, smurtas
o nelaimingas atsitikimas gamyboje "=H=“
o gaisras, sprogimas, pastato griatis, auto jvykiai ir pan. ‘
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Seimos, bendruomenés
Jei krizé jvyko Seimoje ar kitoje Zmoniy grupéje ir jums reikalinga skubi psichologiné
pagalba ar psichologo konsultacija, taip pat kvieCiame kreiptis j mobiliag komanda. Kreiptis galima dél
jvairiy netikéty kriziniy jvykiy:
o netikétos artimojo ar kito Zmogaus mirties
saves zalojimo
avarijos, kai kilo grésme sveikatai ar gyvybei
Zmogaus dingimo @
uzpuolimo, iSprievartavimo ir kt. J
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Nemokamas mobiliosios psichologinés kriziy jveikimo komandos teikdamos paslaugas vadovaujas LR
Sveikatos apsaugos ministo 2021-05-21 Jsakymu Nr. V-1163.

Asmenys dél mobilios kriziy jveikimo komandos paslaugy gali kreiptis j mobilios
komandos Skambuciy centrg trumpuoju numeriu 1815, arba +370 5 2417895


https://kriziukomanda.lt/kada-kreiptis/

